
    

 ة الديمقراطيــــــــــة الشعبيـــــــــــةــــــــــــــــة الجــزائريــــالجمهـوريـ
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 0242اي ـــــــــــــــم 02إلى  41 مــــــــــن
ارـــــــــــــــــت شعـــــتح  

 ع ــــــة الجميـــــــدي و مسؤوليــــــتح : ةــــــــات الغذائيـــــالتسمم"
 "كم ــــر وجباتـــد تحضيـــذر عنــوا الحـــم توخــو الولائ لاتـــة الحفــــبمناسب

د ــــــــــــــــــــة للسيــــــــــة الساميــــــــــتحت الرعاي  
ارةــــــــر التجـــــــــالي وزيــــــمع   

 و
راســـــــوق أهـــــة ســــــــد والي ولايــــــالسي  

م ــــــــتنظ  
ـارةــــــــة التجـــــــــــمديريـــ  

 
 
 
  
 

 



ةـــــــــــة الشعبيــــــــــطيزائرية الديمقراــــــــــــة الجــــــوريـالجمه  

 

 

 

مـــتنظ  

  
 .ةددة أو المجم  وا إلى انقطاع سلسلة التبريد عند شراء المواد الغذائية المبر  ـــتبهان 

 
 

 في الشوارع  خارج المحلات التجارية المعروضة للبيع  المواد الغذائية شراءوا ـــتجنب 
 .العمومية الطرقاتو على حافة 

 

 .واستعمالهاصلاحية المواد الغذائية المعبأة وشروط حفظها  انتهاءإلى تاريخ  انتبهوا  
 
 

ارة ـــــــــوزارة التج  

لولايــة ســـوق أهــــراسمديريــــة التجـــــارة   

 



 

 

ةـــــــــــة الشعبيــــــــــزائرية الديمقراطيــــــــــــة الجــــــوريـالجمه  

 

 

 

 

 تنظـــم

 

 ."تأكدوا من وجود ختم الطبيب البيطري عليها " وا اللحوم قبـل شرائها ـــــــراقـب 
 

 

 .مصدر تلوث تشكل  لأنها صحيحة قصد فرمها إذابة اللحوم المجمدة بطريقة غير  تجنبـــوا 
 

 .على صحتكملأنها مصدر خطر  مسبقا المحض رة حوم المفرومةالل   وا شراءـــتجنب   

 
 

ارة ـــــــــوزارة التج  

أهــــراسمديريــــة التجـــــارة لولايــة ســـوق   

 



 ةـــــــــــة الشعبيــــــــــزائرية الديمقراطيــــــــــــة الجــــــوريـالجمه

 
 

 

 تنظـــم

 

 .الحفظ المناسبةمنذ مدة غير المحفوظة في وسائل المحضرة الوجبات الغذائية  استهلاكوا ـتجنب 
 

الفواكه  و وكذا الخضر  الني ئة التحضيراتبعيدا عن  المطهيةبالوجبات الغذائية احتفظوا  
 .اثناء الحفظ و التحضيرالطازجة 

 
 

 .الجراثيم للقضاء على الطعام جيدا و بطريقة سليمة خلال مدة زمنية مناسبة أطهوا  
 

 

ارة ـــــــــوزارة التج  

لولايــة ســـوق أهــــراسمديريــــة التجـــــارة   

 



 

 ةـــــــــــة الشعبيــــــــــطيزائرية الديمقراــــــــــــة الجــــــوريـالجمه

 

 

 تنظـــم

 

 . طهيها أو استهلاكهاقبل  الصالحة للشربغسلوا الفواكه والخضر الطازجة بالمياه أ 
 

اللحوم  بعد تنظيف ، هــام وقبل تناولـالطع رــتحضي وبعد جيدا بالماء و الصابون قبل ديــالأي واـلأغس 
 .و الخضار ، وبعد لمس الحيوانات والمواد الملوثة 

 

وبعد كل تصرف من شأنه تلويث  دورة المياه استعمالأغسلوا الأيدي بالماء و الصابون بعد  
 ....(الأنف والفم والشعر لمس  ، التدخين ، العطاس، السعال) الطعام 

 

ارة ـــــــــوزارة التج  

لولايــة ســـوق أهــــراسمديريــــة التجـــــارة   

 



 

 ةـــــــــــة الشعبيــــــــــطيزائرية الديمقراــــــــــــة الجــــــوريـالجمه
 

 

 تنظـــم

 

 :توخوا الحذر عند تحضير الوجبات الغذائية تأكــــــدوا من  
 طرق تداول الأغذية  -شروط الحفظ   –صلاحية المواد الأولية   -شروط النظافة     -

 

 .هامباشرة في الثلاجـــة حتى موعد طهيــ ةالمحضر  اللحوم الحمراء ، البيضاء احفظـــــوا  
 

.هاــــة قبل تقديمــات قليلــــوا مختلف الأطباق ساعـــــاطه 

ارة ـــــــــوزارة التج  

 مديريــــة التجـــــارة لولايــة ســـوق أهــــراس

 



 


